
し
た
が
、
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
事
業
の
設
置
者
と
し
て
、
話
題

性
の
追
求
や
目
新
し
い
ツ
ー
ル
の

導
入
で
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
は

か
っ
て
い
く
こ
と
を
常
日
ご
ろ
か

ら
心
が
け
て
お
り
、
そ
の
F
A
X

を
見
た
と
き
は
「
こ
れ
は
！
」
と

目
が
輝
き
ま
し
た
。

　
直
ぐ
に
３
つ
の
コ
ー
ス
の
全
て

　
私
と
メ
ン
タ
ル
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
協
会
と
の
出
会
い

は
、
支
所
事
業
所
の
ス
タ
ッ
フ
の

藤
澤
が
申
し
込
ん
だ
「
ビ
ジ
ョ
ン

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
者
2
級
資
格

認
定
講
座
」
の
受
講
票
が
、
私
の

い
る
本
部
に
F
A
X
で
流
れ
て
き

た
こ
と
で
し
た
。

　
送
付
先
違
い
で
届
い
た
も
の
で

い
う
よ
り
も
『
思
い
方
』
の
せ
い

か
も
」
と
リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
し
て

改
め
て
子
供
た
ち
を
見
た
と
き
、

「
あ
、
な
る
ほ
ど
！ 

こ
こ
を
変
え

て
あ
げ
れ
ば
き
っ
と
全
体
が
変
わ

る
。」
と
納
得
す
る
場
面
が
想
像

以
上
に
あ
り
ま
し
た
。
た
っ
た
1

回
数
分
間
の
体
験
セ
ッ
シ
ョ
ン
で

「
あ
れ
！ 

さ
っ
き
ま
で
で
き
な
か
っ

の
資
格
認
定
講
座
を
一
度
に
申
し

込
み
、
学
び
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
私
は
、
児
童
発
達
支
援
事
業
・

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
・

学
習
塾
を
運
営
し
、
自
ら
も
7
人

の
障
害
児
の
母
で
あ
る
立
場
で
し

た
が
、
そ
れ
ま
で
は
関
わ
っ
て
き

た
子
供
た
ち
に
つ
い
て
「
障
害
だ

か
ら
」
と
当
た
り
前
の
よ
う
に

„ 

で
き
に
く
さ“
を
受
け
入
れ
、
環

境
を
寄
せ
る
こ
と
が
最
善
と
思
っ

て
お
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
学
び

を
進
め
て
い
く
に
随
っ
て
、「
本

当
に
み
ん
な
が
そ
う
な
の
だ
ろ
う

か
」
と
疑
問
を
感
じ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　「
障
害
で
は
な
く
『
正
し
く
見

え
て
い
な
い
』
か
ら
今
の
状
態
が

あ
る
か
も
」「
精
神
の
状
態
が
ネ

ガ
テ
ィ
ブ
に
見
え
る
の
は
障
害
と
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今
回
は
M
W
T
協
会
で
2
0
2
1
年
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
「
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
」
と
い
う

教
室
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
事
業
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
2
0
2
2
年
1
月
に
熊
本
県
上
益
城
郡
で
教
室
を
オ
ー
プ
ン

さ
れ
た
「
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
熊
本
校
」
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま
し
た
！ 

代
表
者
の
井
藤
裕
子

さ
ん
は
Ｍ
Ｗ
Ｔ
協
会
の
「
ビ
ジ
ョ
ン・メ
ン
タ
ル・ニ
ュ
ー
ロ
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
」の
全
課
程
を
ご
受
講
い
た
だ
き
「
ブ

レ
イ
ン
マ
ス
タ
ー
S
S
級
講
師
」
と
し
て
認
定
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
も
現
在
資
格
を
取
得

中
で
す
！ 

地
域
で
「
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」
や
「
児
童
発
達
支
援
事
業
」「
学
習
塾
」
な
ど
を
か
ね
て
よ
り

実
施
し
て
お
ら
れ
る 

熊
本
校
の
ご
参
加
は
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
に
と
っ
て
も
今
後
に
向
け
て
大
き
な

事
例
に
な
っ
て
い
く
と
思
わ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
熊
本
校
の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の
コ
メ
ン
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
！

井藤 裕子 さん
代表者

MWT協会認定
ブレインマスターSS級講師

熊本校
ウェルネストレーニング教室レポート



分
け
て
大
き
く
し
、
加
え
て
福
祉

サ
ー
ビ
ス
で
つ
な
が
ら
な
い
学
習

環
境
弱
者
向
け
の
学
習
塾
を
始

め
ま
し
た
が
、「
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
」「
メ
ン
タ
ル
ウ
ェ
ル
ネ
ス

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
と
も
に
、
学
べ

ば
学
ぶ
ほ
ど
ど
の
事
業
に
も
必
要

な
ス
キ
ル
だ
と
確
信
し
ま
す
。

　
一
人
で
も
多
く
の
子
供
達
や
成

に
沿
っ
て
活
動
す
る
こ
と
を
ベ
ー

ス
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
社
会
的
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る

た
め
の
支
援
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
で
、
ビ
ジ
ョ
ン

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

た
け
れ
ど
良
く
な
っ
て
な
い
？
」
と

驚
く
体
験
を
何
度
も
し
ま
し
た
。

日
常
的
に
正
し
く
目
が
使
え
た

ら
、
良
い
思
い
方
を
反
射
で
獲
得

で
き
た
ら
、
こ
の
子
た
ち
の
未
来
は

ど
ん
な
に
変
わ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
昨
年
の
４
月
か
ら
「
指
定
通
所

支
援
事
業
所
エ
ル
サ
」
を
児
の
状

態
や
目
的
別
に
３
つ
の
事
業
所
に

　
エ
ル
サ
木
倉
教
室
は
、
学
習
支

援
に
特
化
し
た
放
課
後
等
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
と
し
て
開
所
し
、
約
1

年
半
に
な
り
ま
す
。
学
習
支
援
に

特
化
し
て
い
る
と
言
い
ま
し
て

も
、
勉
強
ば
か
り
し
て
い
る
訳
で

は
な
く
、
個
別
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

人
の
方
に
、
よ
り
良
い
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を

提
供
す
る
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら

と
思
い
、
教
室
の
運
営
の
お
話
を

聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
資
格
認
定
講
座

の
中
で
詳
し
く
内
容
に
つ
い
て
ご

教
授
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
自
由

度
の
高
い
（
例
え
ば
子
供
達
の
主

体
性
を
重
視
し
た
自
発
的
な
遊

に
組
み
込
ん
で
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
放
課
後
の
短
い
時
間
に
、

他
の
活
動
も
し
な
が
ら
ビ
ジ
ョ

ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
も
取
り
組

む
と
い
う
こ
と
で
、
平
日
は
10

分
程
度
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
時
間

と
な
っ
て
い
ま
す
。
長
い
時
間
は

取
れ
な
い
の
で
、
継
続
す
る
こ
と

を
重
視
し
て
日
々
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　
利
用
児
さ
ん
の
保
護
者
様
に

学
習
面
の
話
を
聞
く
と
、
多
く
の

方
が
言
わ
れ
る
こ
と
は
、「
単
純

な
計
算
は
で
き
る
ん
で
す
け
ど
、

文
章
問
題
が
苦
手
な
ん
で
す
。」

と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の
お
子
様
の
様
子
を
見
て

い
る
と
、正
し
く
読
め
て
い
な
い
、

分
の
も
の
に
な
っ
て
い
な
い
！
」

と
い
う
反
省
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
再
受
講
を
重
ね

な
が
ら
実
践
を
積
み
、
岸
先
生
の

言
わ
れ
た
「
焦
ら
ず
、
お
ご
ら
ず
、

ひ
た
む
き
に
」
の
言
葉
を
胸
に
、

ス
タ
ッ
フ
一
同
力
を
合
わ
せ
て
沢

山
の
方
々
を
幸
せ
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
並
行
し
て
行

う
こ
と
で
よ
り
高
い
効
果
が
得
ら

れ
る
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。
ま

た
、
そ
の
効
果
は
多
方
面
に
表
れ

る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
ま
だ
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
始
め
て
か
ら
日
が
浅
く
、
目
に

見
え
る
効
果
は
表
れ
て
い
ま
せ
ん

が
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
て
い

る
子
ど
も
た
ち
の
様
子
は
イ
キ
イ

キ
と
し
て
楽
し
そ
う
で
す
。今
後
、

事
業
所
の
ス
タ
ッ
フ
も
ビ
ジ
ョ
ン

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
講
座
を
受
講
す

る
予
定
で
す
。
私
自
身
も
常
に
新

し
い
情
報
に
頭
を
更
新
し
な
が

ら
、
学
ん
だ
こ
と
を
子
ど
も
た
ち

に
還
元
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

び
の
活
動
な
ど
）
レ
ッ
ス
ン
の
設

定
が
で
き
、
こ
れ
な
ら
ス
タ
ッ
フ

と
知
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら
楽
し

く
続
け
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と

考
え
、
教
室
の
開
設
に
踏
み
切
り

ま
し
た
。

　
し
か
し
、
資
格
認
定
講
座
を
ひ

と
通
り
終
え
て
思
う
の
は
、「
1

回
受
け
た
だ
け
で
は
ま
だ
ま
だ
自

文
字
を
読
む
だ
け
で
精
一
杯
で
内

容
が
頭
に
入
っ
て
い
な
い
、
そ
も

そ
も
読
ん
で
い
る
よ
う
で
読
ん
で

い
な
い
、
読
ん
だ
つ
も
り
に
な
っ

て
勘
違
い
し
て
い
る
、
と
い
う
現

状
が
あ
り
ま
す
。

　
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
つ

い
て
学
ん
で
か
ら
、
そ
の
原
因
と

し
て
、
そ
も
そ
も
見
る
力
が
弱
い

の
で
は
な
い
か
と
最
近
感
じ
て
い

ま
す
。
文
章
問
題
が
で
き
る
よ
う

に
な
る
た
め
に
、
キ
ー
ワ
ー
ド
に

印
を
つ
け
る
、
図
を
書
く
、
な
ど

の
方
法
を
塾
講
師
か
ら
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
前
の

課
題
だ
と
い
う
思
い
が
強
く
な
り

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
よ
う

な
手
法
を
使
い
な
が
ら
も
ビ
ジ
ョ

ウェルネストレーニング教室レポート
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の
あ
る
「
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
」
に
つ
い
て
勉
強
し
て
み
よ
う

と
思
い
ま
し
た
。

　
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
学

ぶ
上
で
、
発
達
に
は
「
視
覚
」
が

大
き
く
影
響
し
て
い
る
こ
と
を
知

り
ま
し
た
。
早
速
、
子
ど
も
た
ち

に
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行

い
、
子
ど
も
た
ち
の
反
応
を
見
る

と
、
と
て
も
意
欲
的
で
あ
る
こ
と

に
驚
い
て
い
ま
す
。「
遊
び
」
が
中

心
と
な
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
の

で
、
こ
ち
ら
が
「
し
な
さ
い
」
と

言
わ
な
く
て
も
「
や
る
ぞ
！
！
」

「
そ
れ
は
な
に
？
」「
や
っ
て
み
た

い
！
」「
も
う
一
回
！
」
と
子
ど
も

た
ち
か
ら
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。

こ
ち
ら
は
「
視
覚
」「
身
体
」「
感

　
私
は
療
育
機
関
の
職
員
と
し

て
子
ど
も
た
ち
に
か
か
わ
る
中

で
、
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が

必
要
な
の
か
も
し
れ
な
い
と
思
う

お
子
様
に
出
会
い
ま
し
た
。
そ
の

お
子
様
は
、
質
問
を
す
る
と
、
大

体
の
答
え
は
返
っ
て
く
る
の
で
す

が
、
目
が
あ
っ
ち
向
き
、
こ
っ
ち

向
き
と
い
っ
た
感
じ
で
定
ま
っ
て

い
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
、
学
習
の
と
き
に
私
が
指

を
さ
し
て
「
こ
こ
を
見
て
」
と
声

掛
け
す
る
と
、
目
線
は
指
の
先
と

い
う
よ
り
、
プ
リ
ン
ト
上
の
色
々

な
と
こ
ろ
に
目
線
が
向
い
て
い
る

状
態
で
し
た
。
私
は
、「
目
の
動

き
」
に
対
し
て
疑
問
を
持
つ
よ
う

に
な
り
、
そ
れ
ま
で
聞
い
た
こ
と

覚
」
を
使
う
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
み
立
て
て

い
ま
す
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
に

と
っ
て
は
「
遊
ん
で
い
る
だ
け
で

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
な
ん
で
す
。

　
遊
び
だ
か
ら
こ
そ
集
中
力
も

大
人
顔
負
け
で
す
。
集
中
し
て
取

り
組
む
か
ら
こ
そ
、
集
中
力
も
ド

ン
ド
ン
ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
。

最
初
に
お
話
し
し
た
お
子
様
は
、

会
話
す
る
と
き
も
学
習
す
る
と

き
も
目
の
動
き
が
気
に
な
る
こ
と

は
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、

宿
題
へ
の
取
り
組
み
も
落
ち
着
い

て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
し
、
行
動

全
般
が
落
ち
着
い
て
こ
ら
れ
た
な

と
感
じ
て
い
ま
す
。
保
護
者
さ
ま

か
ら
も
「
落
ち
着
い
て
い
る
、
話

が
聞
け
る
よ
う
に
な
っ
た
」
な
ど

嬉
し
い
お
言
葉
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　
私
た
ち
の
生
活
に
「
視
覚
」
と

い
う
も
の
が
大
き
く
影
響
し
て
い

る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
多
く
の
子
ど
も
た
ち

の
成
長
の
お
手
伝
い
と
し
て
ビ

ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
楽
し
ん

で
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。

ウェルネストレーニング教室レポート
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井藤さんをはじめスタッフの皆様は今までの経験を活かしウェルネストレーニング教室を素晴らしい空間に
してくださると思います。
「体験レッスン」はもちろん「発達ビジョン・ボディチェック」なども随時受け付けておりますので熊本県で
子どもから大人までのメンタル・ビジョントレーニングを実践したい方は、ぜひ「ウェルネストレーニング
教室 熊本校」にお問い合わせください！

熊本校

MWT協会ウェルネストレーニング事業本部は「ウェルネストレーニング教室熊本校」
を全面的にフォロー・サポートしております！
全国の「教室事業に興味をお持ちの皆様」のご参加をお待ちしております！

ウェルネストレーニング教室　熊本校
メンタル・ビジョントレーニング
熊本県上益城郡御船町木倉1131-4
096-200-7875
https://wellness-kumamoto.com/
info@wellness-kumamoto.com
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藤澤 瑞惠 さん
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